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 ثِ ًبم خذا

  2023سهغتبى -ثَلتي هزوش تحمیمبت هبهبیی ٍ ثْذاؽت ثبرٍری

 هی ثبؽذ. 21اذ اًذیىظ  همبلِ ٍ  344دارایداًؾگبُ ػلَم پشؽىی ؽْیذ ثْؾتی  هزوش تحمیمبت هبهبیی ٍ ثْذاؽت ثبرٍری
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 :ثِ ؽزح سیز هی ثبؽذ 2023سهغتبى خلاصِ ای اس چٌذ همبلِ ثزتز در 
 

 2023 زمستان -مقالات منتشر شده با افلیشین مرکس تحقیقات مامایی و بهداشت باروری

پیؾگَیی وٌٌذُ ّبی ػَاهل ثیٌبثیٌی اختوبػی هزتجظ ثب ویفیت سًذگی خٌغی در سًبى:  یٍ ّوىبراى در تحمیمی ارسؽوٌذدٍلتیبى 

هؾىلات . بح ؽذچ BMC Women's Healthدر هدلِ یبفتِ ّب ثزرعی وزدًذ ٍ   یه هغبلؼِ هزٍری عیغتوبتیه ٍ هتبآًبلیش

خٌغی ٍ وبّؼ ویفیت سًذگی خٌغی هی تَاًذ ثز علاهت خغوی، رٍاًی ٍ ػبعفی سًبى تأثیز ًبهغلَثی ثگذارد. هغبلؼِ حبضز ثب 

برٍری اًدبم ؽذ.در ایي هغبلؼِ ّذف تؼییي ػَاهل هیبًدی اختوبػی علاهت هزتجظ ثب ویفیت سًذگی خٌغی در سًبى در عٌیي ث

, Embase, Web of Science, PubMed/Medline (NLM), ProQuestّبی اعلاػبتی  عیغتوبتیه ٍ هتبآًبلیش ، پبیگبُ

CENTRAL ثذٍى هحذٍدیت  2022تب  2010ؽبّذی، وََّرت( اس عبل -ثزرعی ؽذًذ ٍهغبلؼبت هؾبّذُ ای )همغؼی، هَرد

خٌغی ثِ ػٌَاى هتغیز اصلی هغبلؼِ، ثب اعتفبدُ اس همیبط ویفیت سًذگی خٌغی سًبى عیوًَذس  سثبًی ٍارد ؽذًذ. ویفیت سًذگی

(SQOL-F هَرد ارسیبثی لزار گزفتِ اعت. ػَاهل هیبًی تؼییي وٌٌذُ اختوبػی علاهت ثز اعبط هذل )WHO  ثِ ػٌَاى هتغیز

ایي هزٍر عیغتوبتیه ٍ هتبآًبلیش گٌدبًذُ ؽًَذ.  هغبلؼِ ٍاخذ ؽزایظ ثَدًذ تب در 15هَاخِْ در ًظز گزفتِ ؽذ.در ًْبیت، 

هتغیزّبی افغزدگی، ویفیت راثغِ سًبؽَیی، تصَیز ثذًی، ػشت ًفظ، فؼبلیت ثذًی ٍ ػولىزد خٌغی اس خولِ ػَاهل هیبًدی 

ِ ًظز هی اختوبػی علاهت هزتجظ ثب ویفیت سًذگی خٌغی ثَدًذ.ثب تَخِ ثِ ارتجبط ػَاهل لبثل تؼذیل ثب ویفیت سًذگی خٌغی، ث

رعذ ؽٌبعبیی ایي ػَاهل هی تَاًذ گبم هْوی در خْت عزاحی هغبلؼبت هذاخلِ ای ثزای ووه ثِ سًبى در تدزثِ افشایؼ ویفیت 

 سًذگی خٌغی ثبؽذ.

Bagherinia M, Dolatian M, Mahmoodi Z, Ozgoli G, Alavi Majd H. Predictors of social 

intermediate factors associated with sexual quality of life of women: systematic review and 

meta-analysis. BMC women's health. 2024 Jan 24;24(1):64. 

https://link.springer.com/article/10.1186/s12905-024-02899-2. 

هَرد ثزرعی لزار دادًذ. ًتبیح ایي  بم هٌذ: یه هزٍر ًظ Dثزرعی ارتجبط ٍیزٍط پبپیلَهبی اًغبًی ثب ٍیتبهیياى ٍ ّوىبر ریبضی

( یىی اس ؽبیغ تزیي HPVٍیزٍط پبپیلَهبی اًغبًی )چبح ؽذ.  5/3ثب ایوپىت  BMC infectionتحمیك ارسؽوٌذ در هدلِ 

ثیوبری ّبی همبرثتی در عزاعز خْبى اعت. در هغبلؼِ هزٍری حبضز خوغ آٍری ؽَاّذ در هَرد راثغِ ثیي ٍیزٍط پبپیلَهبی 

، Web of Science ،Embaseلاػبتی اس خولِ ّبی اع عزم اًدبم ؽذ. خغتدَ در پبیگبُ Dاًغبًی عزٍیىَاصًبل ٍ ٍیتبهیي 

Scopus  ٍPubMed  ٍیتبهیي "ٍ  "ٍیزٍط پبپیلَهبی اًغبًی"اًدبم ؽذ. تزویجی اس ولوبت ولیذی هزتجظ ثبD" ُثِ دعت آهذ ،

اعتفبدُ ؽذ. در هَرد هؼیبرّبی  2022دعبهجز  24ثذٍى هحذٍدیت سهبًی تب  AND  ٍORثب اپزاتَرّبی  Mesh  ٍEmtreeاس 

ثزای گشارػ دّی اعتفبدُ ؽذ.  PRISMAاتبٍا اعتفبدُ ؽذ. اس چه لیغت -ٍد ٍ خزٍج ثزای ارسیبثی ویفیت اس همیبط ًیَوبعلٍر

ؽزوت وٌٌذُ  11168همبلِ ؽبهل  7همبلِ ثزرعی ؽذ. پظ اس حذف همبلات تىزاری ٍ غیز هزتجظ، هتي وبهل  276در هدوَع، 

ٍیزٍط پبپیلَهبی اًغبًی عزٍیىٍَاصیٌبل راثغِ هثجت گشارػ وزدُ ثَدًذ. در حبلی  ٍ Dثزرعی ؽذ. عِ هغبلؼِ ثیي ووجَد ٍیتبهیي 

ٍ ٍیزٍط  Dوِ عِ هغبلؼِ چٌیي راثغِ ای را گشارػ ًىزدًذ. یه هغبلؼِ ارتجبط هثجت هؼٌی داری ثیي عغَح ثبلاتز ٍیتبهیي 

عزم ٍ ػفًَت  Dثزای ارتجبط ثیي عغح ٍیتبهیي ّب ؽَاّذ هحىوی  پبپیلَهبی اًغبًی پزخغز وَتبُ هذت ًؾبى داد. ًْبیتب یبفتِ

ٍیزٍط پبپیلَهبی اًغبًی عزٍیىٍَاصیٌبل ًؾبى ًذاد. اگزچِ ارتجبط احتوبلی را ًوی تَاى ًبدیذُ گزفت. ثزرعی ّبی ثیؾتز ثزای 

 دعتیبثی ثِ ؽَاّذ هؼتجز هَرد ًیبس اعت.
Khalili SM, Rafiei EH, Havaei M, Alizadeh L, Ghahremani F, Keshavarz Z, Montazeri A, Riazi 

https://bmcwomenshealth.biomedcentral.com/
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H. Relationship between human papillomavirus and serum vitamin D levels: a systematic review. 

BMC Infectious Diseases. 2024 Jan 13;24(1):80. 
https://bmcinfectdis.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12879-024-09006-8. 

ثزرعی ًمؼ ریشهغذی ّب ثز ثبرٍری سًبى هجتلا ثِ عٌذرٍم تخوذاى پلی ویغتیه: یه هغبلؼِ هزٍر ًظبم  ٍ ّوىبراىالْذی ػلن 

هغبلؼِ حبضز ًؾبى داد وِ دریبفت وبفی ٍ هٌبعت ریش هغذی ّب  .چبح ؽذسًبى ٍ هبیی هؾْذ را اًدبم دادًذ ٍ همبلِ در هدلِ  هٌذ

ثز رٍی افشایؼ لذرت ثبرٍری سًبى هجتلا ثِ عٌذرم تخوذاى پلی ویغتیه تبثیز گشار ثبؽذ. هب ثِ ثزًبهِ ّبی آهَسؽی هی تَاًٌذ 

 هذاٍم ثزای ثْجَد عَاد تغذیِ ای سًبى هجتلا ثِ ایي عٌذرم ًیبسهٌذین.
Alamolhoda SH. Investigating the role of micronutrients on factors affecting fertility in women 

with polycystic ovary syndrome: a systematic review. The Iranian Journal of Obstetrics, 

Gynecology and Infertility. 2024 Jan 21. https://ijogi.mums.ac.ir/article_23757_en.html. 

 Nursingثزرعی وزدًذ ٍ ًتبیح در هدلِ  ییه هغبلؼِ ویفدر  چبلؼ ّبی علاهت ثبرٍری در عَل عیل ٍ ّوىبراىًبّیذی 

open  .خوغ آٍری ؽذ. ایي  2021دادُ ّب اس عزیك هصبحجِ اًفزادی ػویك ٍ ًیوِ عبختبریبفتِ ثیي خَلای تب دعبهجز  چبح ؽذ

سى آعیت دیذُ اس عیل در اعتبى گلغتبى، ؽْزعتبى آق للا ٍ ّوچٌیي ؽبهل ّفت ارائِ دٌّذُ خذهبت  13هغبلؼِ ؽبهل 

فزآیٌذ ًوًَِ .هصبحجِ، رضبیت آگبّبًِ ٍ وتجی اس ولیِ ؽزوت وٌٌذگبى اخذ ؽذلجل اس اًدبم  .ثْذاؽتی ٍ درهبًی ٍ هغئَل ثَد

تدشیِ ٍ تحلیل تدزثیبت ؽزوت وٌٌذگبى در ایي هغبلؼِ چْبر دعتِ اصلی اس  ًتبیح .گیزی تب رعیذى ثِ اؽجبع دادُ ّب اداهِ یبفت

خؾًَت ٍ پزخبؽگزی ٍ ، هؾىلات رٍاثظ ، هلشٍهبت هزالجت اس علاهت سًبىِ ػجبرتٌذ اس: علاهت هبدر ٍ وَدنالشاهبت را ًؾبى داد و

ؽٌبخت ٍ . در ًتیدِ، سًبى در عَل عیل ثب چبلؼ ّبی هتؼذدی در حفظ علاهت ثبرٍری خَد هَاخِ هی ؽًَذ. خؾًَت خغوی

 .الذاهبت ثزای پیؾگیزی یب رعیذگی ثِ آًْب در ٌّگبم ثلایبیی هبًٌذ عیل هفیذ ثبؽذ ریشی هؤثز تَاًذ در ثزًبهِ ّب هی درن ایي چبلؼ

Safajou F, Nahidi F, Ahmadi F. Reproductive health challenges during a flood: A qualitative 

study. Nursing Open. 2024 

Jan;11(1):e2044..https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/nop2.2044 

در لبلت یه  یه هغبلؼِ هزٍری عیغتوبتیه: 19 -ثزرعی پیبهذّبی ًبهغلَة ثبرداری در سًبى هجتلا ثِ وٍَیذ ٍ ّوىبراىعیوجز 

ثِ چبح  Journal of Obstetrics and Gynaecology عزح تحمیمبتی ثِ اتوبم رعبًذًذ ٍ یبفتِ ّبی ایي همبلِ در هدلِ

. خغتدَی ادثیبت ثِ تَخِ ٍیضُ ًیبس دارًذ 19-گیزی وٍَیذ ّبی در هؼزض خغز ّغتٌذ وِ در ّوِ سًبى ثبردار یىی اس گزٍُ. رعیذ

سثبى اًگلیغی در ارسیبثی ارتجبط ثیي ثزای ثبسیبثی همبلات اصلی هٌتؾز ؽذُ ثِ  2022عپتبهجز  1تب  PubMed  ٍScopusدر 

همبلِ ثِ دعت آهذُ در  1790ٍ پیبهذّبی ًبهغلَة ثبرداری اًدبم ؽذ. در ًْبیت، در ایي هغبلؼِ هزٍری، اس  COVID-19ػفًَت 

َع سى ثبردار هَرد ثزرعی لزار گزفتٌذ. ّوچٌیي یه هتبآًبلیش اس هدو 1843278هغبلؼِ ٍاخذ ؽزایظ ؽبهل  141خغتدَی اٍلیِ، 

هغبلؼِ وََّرت ٍ هَرد ؽبّذی را اًدبم ؽذ.ًتبیح هتبآًبلیش ًؾبى داد وِ ؽیَع سایوبى سٍدرط، هزي ٍ هیز هبدراى، ثغتزی در  74

NICU  هزي ًَساداى در گزٍُ هجتلا ثِ ػفًَت ٍCOVID-19 داری ثیؾتز اس افزاد ثذٍى ػفًَت  ثِ عَر هؼٌیCOVID-19  .ثَد

 COVID-19ب اعتفبدُ اس عغح درآهذ وؾَرّب اًدبم ؽذ. ًتبیح ایي هغبلؼِ ًؾبى داد وِ ػفًَت در ایي هغبلؼِ یه فزارگزعیَى ث

ٍ  NICUدر دٍراى ثبرداری هوىي اعت ثبػث پیبهذّبی ًبهغلَة ثبرداری اس خولِ سایوبى سٍدرط، هزي ٍ هیز هبدراى، ثغتزی در 

در افزاد ثب درآهذ هتَعظ پبییي ثیؾتز اس افزاد پزدرآهذ  SARS-CoV2هزي ًَساد ؽَد. اس دعت دادى ثبرداری ٍ ًَساداى هثجت ثِ 

ؽذُ ثزای سًبى هجتلا ثِ  دّذ وِ پیبهذّبی ثبرداری گشارػ آهذُ اس ثزرعی عیغتوبتیه هب ًؾبى هی دعت ّب ٍ داًؼ ثِ اعت. یبفتِ

COVID-19 شارػ وزدًذ، هغبلؼبت آیٌذُ هتفبٍت ثَدُ اعت. اگزچِ هغبلؼبت ثزخی اس پیبهذّبی خٌیٌی ٍ هبدری ٍ ًَسادی را گ

هَرد ًیبس اعت. اًتمبل ػوَدی اس هبدر ثِ خٌیي هوىي اعت  COVID-19ثزای رٍؽي وزدى راثغِ ػلی ثیي ایي پیبهذّب ٍ ػفًَت 

هبى اتفبق ثیفتذ، اهب اثزات آًی ٍ ثلٌذهذت آى ثز ًَساد ًبؽٌبختِ اعت. ثٌبثزایي ثب تَخِ ثِ ظزفیت ثبلای اًتمبل ایي ٍیزٍط، تین در

https://www.tandfonline.com/journals/ijog20
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ثبیذ اس احتوبل اًتمبل ػوَدی آگبُ ثَدُ ٍ الذاهبت ٍ تَخِ لاسم را اًدبم دٌّذ. ّوچٌیي اگز هبدر ثِ ؽذت ثیوبر ثبؽذ، خذایی اس 

 ًَساد ثبیذ در ًظز گزفتِ ؽَد.
Simbar M, Nazarpour S, Sheidaei A. Evaluation of pregnancy outcomes in mothers with 

COVID-19 infection: a systematic review and meta-analysis. Journal of Obstetrics and 

Gynaecology. 2023 Dec 

31;43(1):2162867.https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/01443615.2022.2162867 
تَعظ عیوجز ٍ ّوىبراى  بلؼِ ویفیثزرعی ادراوبت ٍ تدزثیبت سًبى هجتلا ثِ دیبثت ثبرداری در هَرد ػولىزد خٌغی آًْب: یه هغ

ّب چْبر  تدشیِ ٍ تحلیل دادُ. چبح ؽذ Journal of Midwifery and Reproductive Health ٍ ًتبیح در هدلِ  اًدبم ؽذ

ٍ « خذهبت غیز خبهغ»، «ّب ٍ هؾىلات ًبؽی اس دیبثت ثبرداری ًگزاًی»، «هؾىلات خٌغی در سًبى هجتلا ثِ دیبثت ثبرداری»هضوَى 

اری در سًبًی وِ خذهبت ًبهٌبعت ٍ ّب ٍ هؾىلات ًبؽی اس دیبثت ثبرد ًگزاًی. را ًؾبى داد« ًیبس ثِ تَاًوٌذعبسی افزاد ٍ افزاد هْن»

ثٌبثزایي ًمؼ حوبیتی ارائِ دٌّذگبى هزالجت ّبی . تَاًذ ثز ػولىزد خٌغی آًْب تأثیز ثگذارد وٌٌذ، هی غیز خبهغ دریبفت هی

 .ثْذاؽتی ٍ عبیز افزاد هْن ثزای تَاًوٌذعبسی ثیوبراى ثزای غلجِ ثز هؾىلات خٌغی ضزٍری اعت

Simbar M, Zare O, Ozgoli G, Alavimajd H. Exploring the Perceptions and Experiences of 

Women with Gestational Diabetes Regarding Their Sexual Function: A Qualitative Study. 

Journal of Midwifery & Reproductive Health. 2024 Jan 1;12(1). 

https://jmrh.mums.ac.ir/article_23392_c453468106abc0c4474ea5d9ee011b8d.pdf 

 

 


